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 Günümüzde bilgi çağından söz etmek artık sıradan oldu. Yirmibirinci yüzyılda olduğumuzu vurgularsak.

Hızla değişen bir dünyada geleneksel bilgiler altüst olurken, yeni bilgilere gereksinme duyulması da olağandır. 

Gelişmiş dünya bu gereksinmeyi karşılayabildiği için bilgi çağını yaşadığını söyleyebilmektedir. 

Peki biz bu gelişmenin neresindeyiz? 

 Gelişim psikolojisi, psikolojinin en geniş ve en çok araştırılan dallarından biridir. 

İnsan gelişimini, doğum öncesinden başlayıp ölümüne kadar izleyen bu psikoloji dalının en dinamik bölümü de çocuk psikolojisidir. 

Özellikle ilk çocukluk çağının incelenmesi, günümüzde, psikolojinin en önemli uğraşlarından biri olmuştur. 



Geleceğin insanını yaratmanın yollarını araştıran bugünün bilimi, bütün dikkatini çocuğun zihinsel gelişimine yöneltmiştir. Gelecek yüzyılların, tam anlamıyla bilime dayanan, akılcı, çok boyutlu, çok karmaşık yaşam biçimine, ancak zihinsel olarak erkenden gelişmiş insanların uyum sağlayabileceği çok iyi bilinmektedir.


Çocuk ve Ergen Gelişimi, bir gelişim psikolojisi kitabı olarak, çocuğun gelişiminin bütün yönlerini derinliğine incelemekte ama özellikle zihin gelişimini vurgulamaktadır. 

Çocuğun ve ergenin gelişimiyle ilgili belli başlı kuramları tartışan, temel sorunları irdeleyen, güncel bilgileri derleyen, olabildiğince yeni araştırma bulguları aktaran bu kitap, insanı, kişilik bütünlüğü içinde kavramaya ve anlatmaya çalışmaktadır. 
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